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		Hélène Baribeau
			Je vous guide dans les changements alimentaires à effectuer pour retrouver votre bien-être gastro-intestinal.

Il me fera plaisir de vous aider à identifier les aliments et les habitudes de vie qui vous nuisent afin que vous retrouviez votre bien-être gastro-intestinal par une approche nutritionnelle ciblée et de pleine conscience.



		

Suivez-moi

					
					
						
						
							
							
							
						
					
	
						
							
							
							
						
					
	
						
							
							
							
						
					


				


Liens utiles
→Politique de confidentialité


→Ordre des diététistes nutritionnistes du Québec


→Conciliation et arbitrage


→Code de déontologie
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